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(طبع على نفقة الهيئة العامة للأوقاف) 


كيفية صلاة النبي + 
المد لله وحده» والصلاة والسلام على عبده 


ورسوله نبينا محمد. وآله وصحبه. أها بی : 


فهذه كلمات موجزة في بيان صفة صلاة النبي 
كله أردث تقديمها إلى كل مسلم ومسلمة؛ ليجتهد 
كل من يطلع عليها في التأسي به لل في ذلك؛ لقوله 
: «صلوا كما رَأيْتمُوني أصّلى». رواه البخاري» 
وإلى القارئ بيانذلك: ٠‏ 

-١‏ يسبغ الوضوء: وهو أن يتوضأ كا أمره الله 
عملا بقوله سبحانه وتعالى: تاا اريت َامَنُوَأ 
E NS‏ تفرم وا إل 
لْمَرَافِقِ وَأمسحوأ روسكم وآ رڪم إل الْكَعَبينِ 
€ الآية» [المائدة: .]١‏ 


3 ل 0 5 عر و 5 
وقول النبي عَل: ١لا‏ قبل صَلَاةٌ بعر طُهُورِ وَلَا 


صَدَفَةٌ مِنْ غُلُولِ). 

۲- يتوجه المصلي إلى القبلة وهي الكعبة أين 
كان بجميع ندلن» le‏ تا الصلاة التي 
يريدها من فريضة أو نافلة» ولا ينطق بلسانه بالنيّة؛ 
لأن النطق باللسان غير مشروع» بل بدعة؛ لكون 
النبي يل لم ينطق بالنيّة ولا أصحابه تيك. 

ويجعل له سترة يصلي إليها إن كان إمامًا أو 
ا ۰ 

وامتقبال القبلة شرطق الصلاة» إلا ف مسال 
مستثناة معلومة موضحة في كتب أهل العلم. 

“- يكبر تكبيرة الإحرام قائلًا: الله أكبر. ناظرًا 
ورد ال کل سسجودة. 

5- يرفع يديه عند التكبير إلى حذو منكبيه» أو 
إلى حيال أذنيه. 


ه- يضع يديه على صدره: اليمنى على كفه 
اليسرق والرسغ والساعد؛ لغوت ذلك عن التي 


1- يسن أن يقرا دعاء الاستفتاح وهو: له 
اعد بيني وَين حَطَايَايَ؛ كما بَاعَدْتَ بي المشرقٍ 
وَالعْربٍء اله قي م ا ا 4 تقَى الغَوْبُ 
الأ يض من الدّنّسِء الله اغْسِلْنِي من حََطَايَايَ باماء 
واج والرد). 

ررق شاك قال ا من ذلك: «سَبْحَاتكَ الله 
ر وَتَتَاوَك اشبقاك: وال وَل ِل 

غَيْدك). 


وإن أتى بغيرهما من الاستفتاحات الثابتة عن 
النبى لله فلا بأس» والأفضل أن يفعل هذا تارة 
وعدا تارة؛ لأن ذلك أكمل في الاتباع. 

ثم يقول: أعوذ بالله من الشيطان الرجيم» يسم 
الله الرحمن ا ويقرأ سورة الفاتحة؛ لقوله علث: 
«لآصَلاة يِن ل يقرا ب بفاتة الكتاب»» ويقول بعدها: 
الف سوال الماك طبري يران السرية 

ثم يقرأ ما تر تيسر له من القرآن» والأفضل أن يقرأ 
بعد الفاتحة في الظهر والعصر والعشاء من أوساط 
المفصلء وني الفجر من طواله» وني المغرب تارة من 
طواله» وتارة من قصاره؛ عملا بالأحاديث الواردة 
في ذلك. 

۷- يركع مكبرًا رافعًا يديه إلى حذو منكبيه أو 
أذنيه» جاعلا رأسه حيال ظهره» واضعًا يديه على 
ركبتيه» مفرقا أصابعه» ويطمئنّ في ركوعه. ويقول: 


«سبحان ربي العظيم». والأفضل أن يكررها ثلانًا أو 
أكثر» ويستحب أن يقول مع ذلك: «سبحانك اللهم 
وبحمدك. اللهم اغفر لي». 

۸- يرفع رأسه من الركوع رافعًا يديه إلى حذو 
منكبيه أو أذنيه» قائلا: سمع لبان حدم إن كان 
إمامًا أو منفردّاء ويقول حال قيامه: ر يا ولك افيد 
علدا ترا کچ بادك فيه مل السّمَواتٍ وَمِلْءَ 
الأرظن ء ولع قا قط ين شَْءِ تقذف أما إن كان 
yT‏ ارا ولك ليده إل 
آخر ما تقدم. 

وإن زاد كل واحد منهم (أعني: الإمام والمأموم 
والمنفرد): افر اللا الج أل ما كال الف 
وَكُلنَا تق علد : الله لا انع يا اميت ولا مُمْطِيَ 

مَنَعْتَ وَلَا نفع دا الد منك الجُدا- فهو حسن؛ 
لثبوت ذلك عنه ل 


ويستحب أن يضع كل منهم يديه على صدره کا 
فعل في قيامه قبل الركوع؛ لثبوت ما يدل على ذلك 

ع ادي وات سات والوربى سحو ودولي بن 

4- يسجد مكبرًاء واضعًا ركبتيه قبل يديه إذا 
تيسّر له ذلك» فإن شق عليه قم يديه قبل ركبتيه 
مستقبلا بأصابع رجليه ويديه القبلة» ضامًا أصابع 
يديه» مادا هاء ويكون على أعضائه السبعة: الجبهة مع 
الأنف»واليدين» والركبتين و لكان 
ذلك ثلانًا أو أكثر. ويستحب أن ؛ يقول مع ذلك: 
امتحانك: الله ونا وَبِحَمْدِكَ اللفر اغْفِرُ ليا 
ويكثر من الدعاء؛ لقول النبي ك: «قَأمًا لوغ 


َعَظّمُوا الب فیه» ۴ السّجُودُ فَاجْتَهدُوا في 


خب 


4 اذ يسام 
العاف ق 9 ب لَكُمْ). 


ويسأل ربه من خير الدنيا والآخرة» سواء كانت 
الصلاة فرضًا أو نفلا. 

ويجافي عضديه عن جنبيه» وبطنه عن فخذيه» 
وفخذيه عن ساقيه. ويرقع ذراعيه عن الأرض؛ 
لقول النبي عللله: «اغْتَدِلُوا : فى السّحُودٍ اد 
أَحَدّكُمْ ذُرَاعَيه انِْسَاطً الكَلْب». 

۰- يرفع رأسه مكبرًاء ويفرش قدمه الیسری 
ويجلس عليهاء وينصب رجله اليمنى» ويضع يديه 
على فخذيه وركبتيه» ويقول:«رَتٌ اغَفِرٌ في وَارعمَنِي» 
وَاهْدِنِ وَارْرُفْنِي وَاجَبْرْني» ويطمئنٌ في هذا الجلوس 

-١‏ يسجد السجد الثانية مكبرّاء ويفعل فيها 
كما فعل في السجدة الأولى. 

1 يرقم رأسه مكررًاء ويجلس جلسة خفيفة» 
كالجلسة بين السجدتين» وتسمى جلسة الاستراحة» 
وهي مستحبة» وإن تركها فلا حرج عليه» وليس فيها 


ذكر ولا دعاء. 

ثم ينهض قاتًا إلى الركعة الثانية» معتمدًا على 
ركنيه إن تسر له ولف وان شن عليه امد عل 
الأرضن: 

ثم يقرأ الفاتحة وما تيسر له من القرآن بعد 
القافك ف يقمل فا ا 

۳- إذا كانت الصلاة ثنائية (أي ركعتين): 
كصلاة الفجرء والجمعة» والعيدين- جلس بعد رفعه 
من السنيجدة الثائية» .ناضيًا وله اليم مغر قا 
رجله الیسری» واضعًا يده اليمنى على فخذه اليمنى» 
قابضًا أصابعه كلها إلا السبابة فيشير مها إلى التوحيده 
وإن قبض الخنصر والبنصر من يده اليمنى وحلّق 
إمامها مع الوسطى وأشار بالسبابة- فحسن؟ لثبوت 
الصفتين عن النبي 02 » والأفضل أن يفعل هذا تارة 


وهذا تاره 


ويضع يده اليسرى على فخذه اليسرى وركبته» 
ثم يقرأ التشهد في هذا الجلوس وهو: 

«التَحبَات لله وَالصَّكَوَاتُ الات 7 
عَلَيْكَ اا الي اد وبر گا السَّلام عَلَيْنَا عَلَيْنَا 
وَعَلَ عِبَادٍ الله الصَّاحِينَ أَشْهَدُ اَن لآ إِله إل الله 


ەر هم ور ر3 م 


وَأْهَدُ أن محمدا عبده و » ثم يقرأً: للم 
صل عل محمد قل آل کت کا ضیف عل آل 
راهيم إِنّكَ عيبدٌ يجين وبارك عَلَ حم وَعَلى آل 


حن کا باکت عَلَ راهيم وآلٍ إيْرَاهيم إِنكَ 
کید يد . 
ويستعيذ بالله من أربع فيقول: لهم إن أعُوة 


بك يِن عَذَابٍ جهنم وَمِنْ عَذَابٍ الْقَرِِ وه من فتئة 
اليا ولات وَمِنْ سر ف البح الدّجَالِ. 

ثم يدعو بها يشاء من خير الدنيا والآخرة» وإذا 
دعا لوالديه أو غيرهما من المسلمين فلا بأمن» سواء 


كيقية عاد الى E‏ 
كانت الصلاة فريضة أو نافلة؛ لعموم قول النبي لله 


SE‏ سعرها علمه اسيم انم لتحي 


عه م سير 


من E‏ ا لَه ۾ فَيَدُغواء وفي لفظ آخر: ا 


ليتر من اكنال 58 شَاء)» وهذا يعم جميع ما ينفع 
العيد ن الدنيا والكهرة: 


0 «السَّلامُ عَلَيْكُمْ 
E‏ السام لک وَرَحْمَةٌ الله». 

‰- إن كانت الصلاة ثلاثية كالمغرب» أو 
رباعية كالظهر والعصر والعشاء- قرأ التشهد 
المذكور آنقًا مع الصلاة ة على النبي عله ثم نمض قاتا 
معتمدًا على ركبتيه» رافعًا يديه إلى حذو منكبيه أو 
أذنيه» قاتلًا: الله أكبر. 

ويضعهما (أي: يديه) على صدره كا تقدّم» ويقرأ 
الفاتحة فقطء وإن قرأ في الثالثة والرابعة من الظهر 
زيادة عن الفاتحة في بعض الأحيان- فلا بأس؛ 


سرك ما يدل عل ذلك عن المي 1# من ديت 

ثم يتشهد بعد الثالثة من المغخرب» وبعد الرابعة 
من الظهر والعصر والعشاء كا تقدم ذلك في الصلاة 
يقول: «اللهم أنت السَّلامُ وَمِنك السَّلَامُ» تبَارَكْتَ ذا 
الْجُلَالٍ وَالإِكْرَام» قبل أن ينصرف إلى الناس إن كان 
اماما 1 


ثم يقول: «لا إِلَهَ إلا الله وَحَْدَهُ لا شريك لَه له 

کل ی وغ رار 7 ا 
الملك. وله الحمد, وهو على كل شىء دير لا 

ع 1 5 كوي e E‏ 2 
ولا قوة إلا بالله. ١‏ لا ماز لما أء يك ولا معطي 
3 و دق م م يه و 5 55 چ عمس 5 3 5 
لا مَنَعْتَء ولا ينفع ذا الجد منك الحد لا إِلَهَ إلا الل 
دق فرق له ومع كن شمر ف رمو ا برس تيو 
ولا نعبد إلا إِياهء له النعمّة و الفضل» وله الثناء 


ويسبح الله ثلانًا وثلاثين» ويحمده مثل ذلك» 
ويكبره مثل ذلك» ويقول تمام المائة: دلا به إل الله 
وَْدَهَُاشَرِيكَ له لهالل وَل اَم ھول گل 
شَيْءِ كدير ويقراً آية الكرسي» وقل هو الله أحد. 
وقل أعوذ برب الفلق» وقل أعوذ برب الناس بعد 
كل صلاة. 

ويستحب تكرار هذه السور الثلاث ثلاث 
مرات بعد صلاة الفجر وصلاة المغرب؛ لورود 
الأحاديث بها عن النبى طلله. وكل هذه الأذكار سنة 
وليست بفريضة. ۰ 

ويشرع لكل مسلم ومسلمة أن يصلي قبل صلاة 
الظهر أربع ركعات» وبعدها ركعتين» وبعد الصلاة 
المغرب ركعتين» وبعد صلاة العشاء ركعتين» وقبل 
صلاة الفجر ركعتين» الجميع: اثنتا عشرة ركعة. 


وهذه الركعات تسمى الرواتب؛ لأن النبى ل 
كان هات علا ناشت آنا ف ال فكان 
يتركهاء إلا سنة الفجر والرتر: فاته كان غليه الصادة 
والسلام يحافظ عليها حضرًا وسفراء والأفضل أن 
تصلى هذه الرواتب والوتر في البيت» فإن صلاها في 
المسجد» فلا بأس؛ لقول النبي عَنْنه: «أَفضَلٌّ صَلاةٍ 
اء في بيه إلا الصَّلاَة المختوبة». 

والمحافظة على هذه الركعات من أسباب دخول 
الجنة؛ لقول النبي يلله: مَنْ صلى التي عَشْرَةوَكْعَة في 
يوم وليو ني لَه بن بي في انه 1» رواه مسلم في 
صحيحه . 


وإن صلى أربعًا قبل العصرء واثنتين قبل صلاة 
المخغرب» واثنتين قبل صلاة العشاء- فحسن؛ لأنه 
صح عن النبي ته ما يدل على ذلكء. والله ولي 
التوفيق. 


22 000 E ا ا‎ 1 1 1 1 1 0 CD 


وصل الله وسلم على نبينا محمد بن عبد الله وعلى آله 
وأصحابه وأتباعه بإحسان إلى يوم الدين. 


تقوم 
وزارة“لشؤون سلاميۃ 
والاوقاف والد سوة والارشاء في 

المملصفا الهرييد المواية 
يواجب الد صوة الس اه تمالى ٠‏ 
وتسهم في نشر الصفم الشرعي 
بالوسائل المتعدوة؛ وملها الستهتاب - 
وتسعى من كال وسكال الممثبوعات 
والبحت العلمي ١لى‏ نشر الكتتاب ١‏ سلامي 
وتحقيقل عدهد من الأهد اف وملها + 

> التعريف بالاسلام واحسهامه : وابرالز 
وتسحيح السشاهيم الخاسفثة عنه. 
» نشر العلم المؤصل . الميتي على 
السكتاب والسنة واقوال الأتمة . 
؛ الدعوةالى الترايمة والتائف بين 
آيناء الام الاسلامية وتجتب التشرق 
والاعمتلاف . 

؛ الد عو إلى الوسطيم والاعتد ل 
ونبة التطرف والممالجة الملميۃ 
الرشيدة لأفسكعار الغلو والارهاب . 


اعد حديها 


( طبع على نفقة الهيئة العامة للأوقاف) 
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